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OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERALES PROPORCIONAR A LOS PARTICIPANTES LOS CONOCIMIENTOS
NECESARIOS QUE LES PERMITAN DESARROLLAR COMPETENCIAS Y CUALIFICACIONES BASICAS
DE TRABAJO, CON EL FIN DE MEJORAR SU PROFESIONALIDAD Y PROPORCIONARLES UNA MAYOR
ESTABILIDAD EN EL MERCADO LABORAL, DOTAR A LOS TRABAJADORES DE LA FORMACION
NECESARIA QUE LES CAPACITE Y PREPARE PARA DESARROLLAR COMPETENCIAS Y
CUALIFICACIONES EN PUESTOS DE TRABAJO QUE CONLLEVEN RESPONSABILIDADES, POR UN
LADO DE PROGRAMACION CON EL FIN DE QUE LOS TRABAJADORES ADQUIERAN LOS
CONOCIMIENTOS NECESARIOS PARA REALIZAR UNA CORRECTA Y ADECUADA ORGANIZACION DEL
TRABAJO Y POR OTRO LADO, DE DIRECCION, YA QUE LOS ENCARGADOS DE ORGANIZAR EL
TRABAJO DEBEN TENER UNA CORRECTA FORMACION EN LA MATERIA CON EL FIN DE MAXIMIZAR
LOS RECURSOS, TANTO MATERIALES COMO HUMANOS, DE QUE DISPONE LA EMPRESA, AMPLIAR
LOS CONOCIMIENTOS DE LA SINTOMATOLOGIA EN PATOLOGIAS QUE AFECTA A LAS
CAPACIDADES PSIQUICAS DE LAS PERSONAS MAYORES, ASI COMO LOS TRATAMIENTOS MAS
INDICADOS, PROCURAR UN APOYO Y UNA FORMACION PERMANENTES DEL PERSONAL AUXILIAR
DE ENFERMERIA ENCARGADO DEL CUIDADO DE LOS PACIENTES CON ALTERACIONES PSIQUICAS,
OBJETIVOS ESPECIFICOS PROFUNDIZAR EN EL CONOCIMIENTO DE PATOLOGIAS PSIQUICAS EN
PACIENTES DE EDAD AVANZADA, ASI COMO EXPLICAR CUALES SON LAS QUE SE PRODUCEN CON
UNA MAYOR FRECUENCIA EN FUNCION DE LA EDAD, ANALIZAR LOS CUIDADOS ESPECIFICOS QUE
REQUIEREN LOS PACIENTES QUE SUFREN ESTE TIPO DE ALTERACIONES Y LOS CAMBIOS
NEUROBIOLOGICOS Y PSICOLOGOS ASOCIADOS A LAS MISMAS, CONSEGUIR QUE LOS
PARTICIPANTES MEJOREN SU CONOCIMIENTO SOBRE LAS ENFERMEDADES MAS COMUNES QUE
PUEDEN ENCONTRAR EN SUS PACIENTES MAS MAYORES, PARA QUE SEPAN REALIZAR UN
DIAGNOSTICO ADECUADO, Y EN CONSECUENCIA, SEPAN DETERMINAR EL TRATAMIENTO MAS
ACORDE EN CADA CASO, DOTAR A LOS TRABAJADORES DE CONOCIMIENTOS SOBRE
ALTERACIONES PSIQUICAS EN PERSONAS MAYORES, PARA QUE CONSIGAN UNA MAYOR
ESPECIALIZACION EN SU CAMPO DE TRABAJO Y ASi MEJOREN SU FORMACION LABORAL Y
PERSONAL Y AMPLIEN SUS POSIBILIDADES DE PROMOCION DENTRO DE LA EMPRESA,
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DESCRIPCION DEL
PRODUCTO

Tema 1: Aproximacion a los Trastornos Psiquicos en la Tercera
Edad

1.1. Introduccién. Envejecimiento.

1.2. Cambios fisicos y psiquicos relacionados con la edad.

1.3. Principales trastornos psiquiatricos en la Tercera Edad.

Tema 2: Exploracion en Psicogeriatria
2.1. Introduccion.

2.2. Historia clinica.

2.3. Exploracién somatica y neuroldgica.
2.4. Exploracion psicopatolégica.

2.5. Exploracion psicoldgica: Escalas.
2.6. Pruebas complementarias.

2.7. Pruebas de Neuroimagen.

2.8. Biopsia cerebral.

2.9. Otras pruebas.

Tema 3: Trastornos de Ansiedad.
3.1. Introduccién.

3.2. Epidemiologia.

3.3. Clasificacion.

3.4. Sintomatologia.

3.5. Formas clinicas.

3.6. Etiologia.

3.7. Diagnostico.

3.8. Diagnostico diferencial.
3.9. Tratamiento.

3.10. Evolucidn.

Tema 4: Trastornos del Suefio
4.1. Introduccion.

4.2. Fases del suefio.

4.3. Fisiologia del suefio.

4.4. Suefio y envejecimiento.

4.5, Clasificacion.

4.6. Epidemiologia.

4.7. Insomnio.

4.8. Otras alteraciones del suefio.

Tema 5: Trastornos Afectivos
5.1. Introduccidn.
5.2. Epidemiologia.
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5.3. Clasificacion.

5.4. Sintomatologia.

5.5. Formas clinicas.

5.6. Etiologia.

5.7. Diagnéstico.

5.8. Diagnostico diferencial.

5.9. Prondstico.

5.10. Tratamiento.

5.11. Suicidio en personas mayores.

Tema 6: Pseudodemencia
6.1. Introduccion.

6.2. Definicion.

6.3. Epidemiologia.

6.4. Sintomatologia.

6.5. Etiologia.

6.6. Diagnostico.

6.7. Diagnéstico diferencial.
6.8. Tratamiento.

6.9. Prondstico.

Tema 7: Trastornos cognoscitivos: Delirium o Estado
Confusional Agudo

7.1. Introduccion.

7.2. Concepto.

7.3. Epidemiologia.

7.4. Sintomatologia.

7.5. Etiologia.

7.6. Diagnostico.

7.7. Diagnéstico diferencial.
7.8. Tratamiento.

7.9. Evolucion.

Tema 8: Demencia

8.1. Introduccion.

8.2. Definicion.

8.3. Epidemiologia.

8.4. Clasificacion.

8.5. Sintomatologia.

8.6. Modelos clinicos de demencia
8.7. Formas clinicas.

8.8. Etiologia.

8.9. Diagndstico.

8.10. Diagndstico diferencial.
8.11. Tratamiento.
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8.12. Evolucién.

Tema 9: Trastornos delirantes.
9.1. Introduccion.

9.2. Epidemiologia.

9.3. Clasificacion.

9.4. Personalidad paranoide.
9.5. Formas clinicas.

9.6. Etiologia.

9.7. Diagndstico.

9.8. Diagndstico diferencial.
9.9. Tratamiento.

9.10. Prondstico.

Tema 10: Tratamientos de los trastornos psiquicos en los
ancianos

10.1. Tratamiento psicofarmacoldgicos.

10.2. Tratamientos no farmacologicos.

Tema 11: Urgencias psiquiatricas

11.1. Definicion.

11.2. Elementos de la urgencia psiquiatrica.

11.3. Cuidados y tipos de intervenciones en las urgencias
psiquiatricas.

11.4. Evaluacion de la urgencia psiquiatrica.

11.5. Protocolo de enfermeria ante las urgencias psiquiatricas.
11.6. Protocolo de enfermeria de sujeciéon mecanica y
terapéutica (restriccion de movimientos)
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